
HASŁO zumba

DEFINICJA «ćwiczenia aerobowe łączące elementy fitnessu z tańcami
latynoamerykańskimi»

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Układy taneczne zumby nie są skomplikowane i łatwo jest je
powtórzyć (jejswiat.pl).

Ciuchy, w które ubierzesz się na zumbę, nie mogą krępować i
ograniczać ruchów

WIZUALIZACJE  Zobacz w grafice Google  

ODSYŁACZE   aqua aerobik, być fit, crossfit, pilates, spinning, tabata

LICENCJA   Hasło udostępnione na licencji Creative Commons Uznanie
autorstwa 3.0 Polska
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