
HASŁO przedtreningówka

DEFINICJA środ. «suplement diety podnoszący wydolność
treningową zażywany przed treningiem siłowym»

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Składniki zawarte w przedtreningówkach wspomagają
pracę układu nerwowego (doktor-fit.pl).

Przedtreningówkę należy spożywać na około 30 minut
przed treningiem (portal.abczdrowie.pl).

WIZUALIZACJE  Zobacz w grafice Google  
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