
HASŁO kinoterapia

DEFINICJA «psychoterapia z wykorzystaniem filmów jako narzędzi
terapeutycznych; filmoterapia»

INFORMACJA
GRAMATYCZNA

rzecz. ż, lp DMs. kinoterapii, blm

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  W Polsce kinoterapia dopiero się rozwija, za to anglojęzycznych
poradników na jej temat powstało już wiele (w-spodnicy.ofeminin.pl).

Twórcy nurtu kinoterapii wychodzą z założenia, że skoro film może
działać źle, to może mieć również właściwości lecznicze i modelować
w ludziach te właściwe zachowania (www.ctik.pl).

Dzięki kinoterapii możemy poprawić sobie humor albo poradzić z
różnymi rozterkami, znaleźć inspirację do oswojenia i pogodzenia się
z jakąś sytuacją, a nawet chorobą (psychologia.studentnews.pl).

Kinoterapia może być wykorzystana do wspierania terapii
indywidualnej oraz grupowej jako metoda niesamodzielna,
wspomagająca tradycyjne zajęcia terapeutyczne bądź
rozwojowe (usosweb.uwb.edu.pl).
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INFORMACJE
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