
HASŁO aeroboxing

WYMOWA aeroboksing

DEFINICJA «to samo, co aeroboks»

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Aeroboxing to forma fitnessu, która poprawia kondycję,
odstresowuje, wzmacnia naszą psychikę i rzeźbi ciało. A przy tym
jest świetną formą zabawy (www.hebe.pl).

Trening aeroboxingu przeznaczony jest dla osób o dobrej kondycji
fizycznej (www.fitness-krakow.info).
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