
HASŁO bigorektyczka

DEFINICJA «dziewczyna lub kobieta cierpiąca na bigoreksję»

INFORMACJA
GRAMATYCZNA

rzecz. ż, lp D. bigorektyczki, Ms. bigorektyczce, lm
M. bigorektyczki

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Może brzmi to śmiesznie, że aż tak się przejmuję, ale dodam, że
jestem bigorektyczką i ortorektyczką, proszę o
wyrozumiałość (www.sfd.pl).

Gdy do tego dodać stosowanie rygorystycznej diety i suplementów,
trudność w skoncentrowaniu się na czymś innym niż myślenie o
pójściu na siłownię, ciągłe wpatrywanie się w lustro
i sprawdzanie, czy wreszcie masa mięśniowa jest
wystarczająca, powstaje właściwy obraz bigorektyka
czy bigorektyczki (www.nowinki.be).

Treningi rozpoczęły jako nastolatki – katorżnicze ćwiczenia, ostre
diety, regularny tryb życia. Powstaje pytanie: czy to sportsmenki
czy bigorektyczki? (www.papilot.pl).

Niestety bigorektyczek, bulimiczek, vigorektów, bigorektyków i
innych -rektyków nie brakuje (positivefitlife.blogspot.com).

DODATKOWE
INFORMACJE

<od bigorektyk>

WIZUALIZACJE  Zobacz w grafice Google  

ODSYŁACZE   być fit, motylek, netoholik, ortorektyczka, prokrastynacja, 
syndrom DDRR, sześciopak
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