
HASŁO kriosauna

DEFINICJA «jednoosobowa kabina służąca do krioterapii»

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Zabiegi w kriosaunie powinny być zakończone
ćwiczeniami fizycznymi. Połączenie tych dwóch
elementów daje znakomite rezultaty (basenymineralne.pl).

Przed każdym wejściem do kriosauny należy
skontrolować tętno i ciśnienie tętnicze krwi (sorno.pl).
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