audiobook

Na catym $wiecie audiobooki, nazywane tez po polsku ksiqzkami mowionymi, ksiqzkami do stuchania, ksiqzkami audio i audioksiqzkami,
robig zawrotna karierg, a wedtug prognoz ekonomicznych wptywy z ich sprzedazy na Polskim rynku moga juz za kilka lat siggna¢ az 200 min
zt (www.ekonomia24.pl).

Maria Markowska

Trudno si¢ temu dziwié, zwazywszy na fakt, ze taka forma ksigzki doskonale odpowiada potrzebom wspdtczesnych czytelnikéw, ktérzy czesto
wola zamieni¢ si¢ w stuch zamiast wytgzac oczy, zmeczone wielogodzinnym wpatrywaniem si¢ w ekrany komputerdw czy telewizorow.
Audiobooki (zwtaszcza te kupowane przez internet w formie plikéw dZwigkowych) maja wiele nieckwestionowanych zalet. Nie zajmuja wiele
miejca i dlatego zawsze mozna mieé przy sobie cala biblioteke (w telefonie, odtwarzaczu MP3 lub MP4, tablecie badZ komputerze), nie
straszny im deszcz, mrdz czy silny wiatr, a w dodatku czesto bywaja tarisze niz papierowe ksigzki. Co jednak najistotniejsze — w czasach
powszechnego przyspieszenia (zwigzanego nie tylko z rozwojem nowoczesnych technologii informacyjnych, lecz takze dynamika rynku pracy)
audiobook wydaje si¢ znakomitym rozwigzaniem dla mito§nikéw czytelnictwa, ktérym nie wystarcza juz czasu na to, by oddawac si¢
tradycyjnym postaciom lektury. Ksiazka méwiona ma tg zalete, ze w jej przypadku proces ,lektury“ nie wyklucza wykonywania innych
czynno$ci: mozna jej stucha¢ podczas prowadzenia samochodu, sprzatania, gotowania, robienia makijazu, spaceru, treningu... Poczgtkowo
sqdzitam, ze audiobooki sq przeznaczone tylko dla osob niewidomych — wyznata amerykanska aktorka Julia Sweeney. Szybko jednak zmienita
zdanie: Na rynku jest wiele bardzo dobrych pozycji z doskonatymi lektorami. Teraz ¢wiczenia stajq sie przyjemnosciq, a na trening czeka

sie z niecierpliwosciq (www.m.forbes.pl). Niektérych ksiazka méwiona zachgca wigc do treningu, innych za$ do obcowania z literatura, po ktéra
w innym przypadku by¢ moze nigdy by nie siggneli. Czy znaczy to, ze dzigki audiobookom mozna potaczy¢ troske o cialo z rozwojem
duchowym?

Sceptycy uwazaja, ze stuchanie audiobookéw w gruncie rzeczy nie ma nic wspolnego z czytaniem ksigzek. Wybierajac ksigzke do stuchania
nie tylko tracimy specyficzng atmosferg towarzyszaca lekturze, lecz takze, jak twierdza krytycy, rezygnujemy z wysitku umystowego, idziemy
na tatwizne, otrzymujac tre§¢ zapoSredniczong — a tym samym zinterpretowang — przez inne osoby (aktoréw, lektora itd.). Jak zauwaza
ponadto Piotr Peszko, w audiobookach brakuje mozliwosci interakcji z tresciq — nie da sie tworzy¢ zaktadek, cytowad, zaznaczac interesujqcych
fragmentéw (www.blog.2.edu.pl), a w kazdym razie — dodajmy — jest to duzo bardziej skomplikowane niz w przypadku zwyktych ksigzek.

Z tego punktu widzenia to, co wydawalo si¢ najwigksza zaleta audiobookéw — mozliwo$¢ obcowania z literatura podczas wykonywania innych
zajeé — sprawia, ze sa one szczegdlnie podejrzane. W zwiazku z tym niektérzy wahaja si¢ nawet, czy ksigzka do stuchania w ogéle zastuguje
na miano ,.ksiazki”. Istotnie, jest w tym co§ osobliwego, ze istnieja ksiazki do czytania i ksiazki nie do czytania. Ale by¢ moze Zrédtem tej
osobliwosci jest fakt, ze nazbyt przyzwyczailiSmy si¢ do pojecia czytania jako bezgo$nego przebiegania wzrokiem po zapisanym tekscie.
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Proces czytania nie zawsze wygladat bowiem tak samo. Jeszcze w starozytnej Grecji, a przez dtugi czas takze w Rzymie samotne czytanie po
cichu pozostawato czym§ zupetnie niewyobrazalnym, gdyz lektura (wszelkie obcowanie z tekstem pisanym) byta wlaczona w nurt komunikacji
ustnej. Grecy — jak zauwaza socjolog i historyk kultury Richard Sennet w ksigzce Ciato i kamieri — nawet czytajqc, sqdzili, ze styszq gtosy
prawdziwych ludzi przemawiajgcych ze stronnicy, a wszelkie korekty w tekscie pisanym traktowali tak jakby sie przerywato czyjas wypowied? (R.
Sennett). Audiobooki mozna uznaé za swoista forme¢ odrodzenia takiej wtasnie kultury czytelniczej, ktéra przetrwata raczej w praktyce
czytania dzieciom, osobom starszym i niewidomym, niz wsréd zwyklych mitosnikéw ksiazek. O ile bezgtosna, intymna i samotna lektura
pozostaje jednym z fundamentéw nowozytnej kultury zachodniej, o tyle starozytni nigdy nie czytali w ciszy. Istnialy wéwczas — jak pisze
Peter Kivy — jedynie dwa sposoby ,,czytania” tekstow: czytanie na gtos lub stuchanie innej czytajqcej osoby. Czytania po cichu zwyczajnie nie
znano (P. Kivy).

O tym, jak osobliwa moze by¢ dla nas taka forma lektury, Swiadczy fakt, Ze nawet wsrdd uczonych pracujacych w najznamienitszych
bibliotekach §wiata antycznego nieodmiennie panowat gwarny zgietk. Nie wiedzieli — jak zauwaza argentynski pisarz Alberto Manguel w
fascynujacej ksiazce Moja historia czytania — ze mozna czytaé w inny sposéb (A. Manguel). Istotnie, jedno z pierwszych §wiadectw cichej,
samotnej lektury pochodzi dopiero z przelomu IV i V wieku n.e., z Wyznari §w. Augustyna, ktéry opisuje §w. Ambrozego pograzonego w
studiach nad Biblia: Gdy czytat, oczy przebiegaty stronnice, a umyst rozwazat tresc¢ tekstu, jezyk zas byt bezczynny i Zaden dZwiek nie dobywat sie
7 jego ust (Sw. Augustyn). Na widok tej sceny Augustyn szczerze sig zdziwit, czujac sig co najmniej tak, jakby zobaczyt ducha. Tymczasem dla
nas to raczej zdziwienie Augustyna moze by¢ czyms zadziwiajacym — badz co badz, ujrzat on po prostu innego cztowieka, ktéry siedzi i czyta
w milczeniu ksiazke. Jesli jednak u Zrédet kultury zachodniej doswiadczenie lektury istotnie wiazato si¢ nie tyle z bezgtosng praca umystu, ile
raczej z teatrem dZwigkéw, to weale nie ma si¢ czemu dziwi¢. Audiobooka mozna za$ potraktowac jako zjawisko kulturowe, w ktérym
nowoczesna technologia okazuje si¢ sojuszniczka najdawniejszych tradycji lub — co by¢ moze jeszcze ciekawsze — w ktérym nowoczesny styl
zycia domaga si¢ ich odrodzenia.
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