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trener osobisty

«to samo, co trener pCI'SOH'leV»

rzecz. m osobowy, Ip D. trenera osobistego, Ms. trenerze
osobistym, /m M. trenerzy osobiSci

Cwiczy¢ z trenerem osobistym.

Zdrowy styl Zycia jest dzis celem, do ktorego dazy wielu.
Pomozemy Ci zmienic¢ swoje nawyki. Skorzystaj z
porad trenera osobistego i specjalisty

dietelyka (allforbody.com).

Trener osobisty w naszym klubie fitness zajmie sie pracq
nad Twojq sylwetkq (fitstacja.pl).

Jesli chcesz ¢wiczyc 7 trenerem osobistym i byc pod statq
opiekq trenerskq, stworzylismy miejsce specjalnie dla
Ciebie. Trener i Ty bez ttoczqcych sie wokot Ciebie
klubowiczow. Jakimi stowami mozna okresli¢ nasz klub?
Komfortowy, profesjonalny, funkcjonalny, sprzyjajacy
klientowi (youtube.com).

Jaki trening osobisty wybraé, aby byt skuteczny? Warto
szukac opinii na temat dobrego trenera osobistego na
forach internetowych (fabrykadobrejformy.pl).

Kurs trenera osobistego przygotowuje kursantow do
pracy w klubach sportowych i rekreacyjnych, osrodkach
wypoczynku, na obozach sportowych, prowadzenia zajec¢
indywidualnych i z matymi grupami (kursyinstruktorskie.edu.pl).

<ang. personal trainer>

Zobacz w grafice Google

bigoreksja, bouldering, by¢ fit, crossfit, szeSciopak,
zumba

Rejestracja hasta: 30.06.2015, 21.02, ostatnia
aktualizacja hasta: 07.07.2015, 14.20
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