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tanoreksja

«zaburzenie psychiczne polegajace na obsesyjnej potrzebie
uzyskania i utrzymania silnej opalenizny, czgsto powigzane z
uzaleznieniem od solarium»

rzecz. Z, Ip DMs. tanoreksji, blm

Ostatnio lekarze zaczeli uwazniej przygladac sie
zjawisku tanoreksji (www.zeberka.pl).

Walka 7 tanoreksja jest procesem dtugotrwatym i polega na
psychoterapii (jula.p).

Podobnie jak inne rodzaje natogow, tanoreksja jest szkodliwa dla
zdrowia — zwigksza ryzyko raka skory (gdansk.naszemiasto.pl).

Osoba cierpiqca na tanoreksje wyrdznia sie z tumu swojq
ciemnobrqzowq opaleniznq (www.poradnikzdrowie.pl).

O problemie zwiqzanym z tanoreksjq moze swiadczyc to, ze Komisja
Europejska zamierza wprowadzi¢ nowe regulacje Unii Europejskiej,
ktore nie zezwalatyby osobom ponizej 18 roku zycia na korzystanie z
tozek opalajacych (www.bielsko-biala.pl).

<ang. tanorexia od tan 'opalenizna’ + -orexia od gr. dreksis 'apetyt';
utworzone na wzor anorexia 'anoreksja'>

Zobacz w grafice Google

bigoreksja, diabulimia,
drunkoreksja, dysmorfofobia, motylek, ortoreksja, pregoreksja,
pro-ana
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