
HASŁO psychodietetyka

DEFINICJA «dział dietetyki zajmujący się stosowaniem różnego
rodzaju technik psychologii u osób z zaburzeniami
odżywiania»

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Proces leczenia w psychodietetyce często jest
prowadzony przy jednoczesnym współdziałaniu
psychologów, lekarzy czy doradców
żywieniowych (swissmedicus.pl).

Psychodietetyka pomaga w zrozumieniu problemu, który
doprowadza do zaburzeń odżywiania się, oraz w
dobraniu indywidualnego programu
żywienia (dobry-psycholog.com).
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