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prokrastynacja

«zaburzenie psychiczne polegajace na nieustannym odwlekaniu
wykonania réznych czynnoSci»

rzecz. z, Ip DCMs. prokrastynacji, blm

Prokrastynacja jest jak karta kredytowa. To Swietna zabawa,
dopoki nie dostaniesz rachunku (michalpasterski.pl).

Cierpie na prokrastynacje od wielu lat. Czuje, ze jestem bezsilny i
narazitem sie przez to na wiele nieprzyjemnych
sytuacji (psycholofgia.apl.pl).

U niektorych oséb prokrastynacja moze wynikac z obawy przed
niepowodzeniem, 7 nagromadzenia obowiqzkow, z podjecia zbyt
ambimych planéw czy po prostu z roztargnienia (www.nuskin.com).

Pracownicy dotknieci prokrastynacjq sq wyjatkowo uciqzliwi dla
pracodawcow (www.regiopraca.pl).

Prokrastynacja rzadko jest juz przedmiotem dowcipow, bo coraz
czesciej staje sie powodem powaznych probleméw w
zyciu (natemat.pl).

<lac. procrastinatio ‘zwtoka’>
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