HASEO jedzenioholik

DEFINICIA Jedzenioholik to osoba, ktéra si¢ kompulsywnie
objada z przyczyn psychologicznych.

PRZYKEADY Niemito, ze macie problem, ale mito wiedzieé, ze nie
UZYCIA ) i . . s
jestem jedynym jedzenioholikiem. (www.dda.pl).

Gdybym miata wyb6r, wolatabym nie je$¢ w ogdle (bo
o ile alkoholik moze odstawi¢ alkohol, tak
Jedzenioholik...) i zareagowatam do$¢ optymistycznie
na mozliwo$¢ farmakologicznego wylaczenia
receptoréw odpowiedzialnych za odczuwanie
przyjemnosci z jedzenia. (jalowcowo.blogspot.com).

Wigkszos¢ otytych jedzenioholikow widzi w
schudnigciu swoja droge do
szczqécia. (mojainnahistoriazycia.blogspot.com).

KiedyS rozmawiatem z panig dietetyk i zarazem
psycholog — wyktadowca na uczelni wyzszej.
Powiedziata mi, iz okoto 50 procent 0sob z otyloscia to
jedzenioholicy. (www.albertkosmider.pl).

Tworzylam prace magisterska, potrzebowatam
materiatow, dlatego udatam si¢ na spotkanie grupy
samopomocy dla jedzenioholikow. (www.deon.pl).
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