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hummus

humus

«pasta z gotowanej ciecierzycy, sezamu, czosnku, oliwy i soku z
cytryny, popularna potrawa w kuchni arabskiej i zydowskiej»

rzecz. m nieZywotny, Ilp D. hummusu, Ms. hummusie, Im
M. hummusy

Hummus i inne pasty kanapkowe, a nawet kupne pasztety sojowe,
sprawdzajq si¢ wedtug mnie takze jako sos do
makaronu (oszczedzaniegotowanie.blogspot.com).

Taka niepozorna rzecz — nieco ciecierzycy z sezamem, czosnkiem i
cytryng, a kulturalna wojna o narodowos¢ hummusu trwa w
najlepsze. Wiele krajow arabskich przypisuje sobie prawo do
hummusu i za nic nie chcq ustqpic¢ (durszlak.pl).

Dobry hummus po prostu musi by¢ idealnie gtadki i
kropka (www.jadlonomia.com).

Zakochani w hummusie, znaleZlismy przepis i zdjecie hummusu 7
truskawkami. Nie wiemy, jak smakuje, przekonamy sie

latem (hummusamamamusi.blogspot.com).

Nie wiem, jak zytam dotychczas bez hummusu. Pamietam, jak
pierwszy raz kupitysSmy go z mamq w Londynie i zabratySmy na
piknik. Potem odkrytam Hummus Bros i marzytam, zeby taka
knajpa pojawita sie w Polsce. Teraz hummus robie najczesciej
sama, ale uwielbiam tez ten 7 ,,Beirutu'’ na

Poznariskiej (eat-and-read.blogspot.com).
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burger, caprese, chorizo, czekadetko, dip, dipéwka, frittata,
homing, przepisownik, przepisnik, tahini, tempura, wasabi, wrap,
zupka chiriska
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