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Wszelkie prawa zastrzezone zgodnie z art.17 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.
Teksty oraz zdjecia zawarte w tym dokumencie nie moga by¢ publikowane bez wiedzy i zgody wiasciciela praw autorskich.

freeganizm
friganizm

«antykonsumpcyjny styl zycia, polegajacy przede wszystkim na
zywieniu si¢ jedzeniem znalezionym na §mietniku»

rzecz. m niezywomy, Ip D. freeganizmu, Ms. freeganizmie, blm

Kultura freeganizmu powstata w Stanach Zjednoczonych i bardzo
szybko rozprzestrzenita sie na catym Swiecie (www.uroda.com).

Nie chciatbym, zeby ludzie utozsamiali weganizm z freeganizmem.
Weganizm jest dla kazdego, freeganizm nie. Freeganizm jest dla
ludzi, ktorzy majq mniejsze ego i sie nie wstydzq (www.gazeta.pl).

Gdyby wszyscy ludzie starali sie kierowa¢ zasadami freeganizmu,
gospodarka wlasciwie przestataby istnie¢ (www.pkpzin.pl).

We freeganizmie nie chodzi o to, zeby wygrzebac ze Smietnika na
wpét zjedzonego hamburgera. Smiemiki supermarketéw czy sklepéw
zupetnie nie przypominajq tych, ktore znajdziecie u siebie na osiedlu.
To nie sterta skorupek po jajkach, ugotowanych resztek makaronu,
wylanej zupy i pestek wisni. To cate opakowania jajek (moze

z jednym uttuczonym), wielkie paczki makaronu wyrzucone tylko
dlatego, ze majq z boku matq dziurke, puszki zupy, z ktérych
odpadta etykieta i petne opakowania wisni, ktore sq ,,dobre

do dzisiaj” (m-forum.pl).

<ang. freeganism od free ‘wolny, darmowy’, utworzone na
wzOr veganism 'weganizm'>

Zobacz w grafice Google

dekonsumpcja, nurek Smietnikowy, ortoreksja, owowegetarianizm,
swapping, szafing, upcykling
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