HASEO fleksitarianin
WARIANTY flexitarianin

DEFINICIA Fleksitarianin to osoba, ktére odzywia sie zgodnie z
zasadami fleksitarianizmu.

E‘;?gf:ADY Mysle, ze moge okreslic siebie jako fleksitarianina
("elastycznego wegetarianina"). Wyglada to u mnie w
ten sposob, ze sam dla siebie migsa nie kupujg, ale jak
kto§ mnie migsna potrawa poczgstuje (np. na domowej
imprezie czy grillu), to nie odméwig. (Zradio).

Rynek dan wegetarianskich rozwija si¢ dynamicznie nie
tylko dzigki wegetarianom, ale bardzie]
fleksitarianom, kt6rzy nie rezygnuja z migsa, lecz je
ograniczaja i1 szukaja nowychsmakow. (Zradio).

Nic dziwnego, ze moda na ,.elastyczny wegetarianizm”
dotarta do Hollywood. Do bycia fleksitarianinem z
duma przyznali si¢: Gwyneth Paltrow, Cameron Diaz i
Joss Stone. (Zrédio).

Zreszta pisarz uwazany byt za fleksitarianina, co
oznacza (w telegraficznym skrdcie) sposéb odzywiania
polegajacy na okazjonalnym spozywaniu migsa, raz na
jakis czas. (Zrsdio).

Ale migso, ktére okazjonalnie wybieraja flexitarianie
jest z certyfikowanych, ekologicznych hodowli, bardzo
dobrej jakosci. (Zrsdio).

DODATKOWE Ang. flexitarian.

INFORMACIJE

WIZUALIZACIE Zobacz w grafice Google

ODSYLACZE Por. fleksitarianka, fleksitariariski.
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