HASEO do porzygu

DEFINICIA pot., przen. «do przesady, bez umiaru»
PRZYKEADY Nie mozecie rekompensowac zmeczenia gorszq jakosciq
UZYCIA

treningow. Tempo, technika, wszystko musi sie zgadzac.
Nie chodzi o to, zeby ostatnie 200 metréw pobiec w trupa
i stwierdzié, ze to byt trening do porzygu. Musicie
wiedziec, ze treningi interwatowe, progowe nie sq

pr. Zy]emnyml blegaml (warszawskibiegacz.pl).

Chodzitam z Pulq na studia na WSB i musze powiedziec,
ze jest stodka, az do porzygu... To taka stodka idiotka...
Tecza, kiski i jednoroZce... (m.trojmiasto.pl).
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