
HASŁO a6w

WARIANTY A6W

DEFINICJA «to samo, co szóstka Weidera»

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Jeśli chodzi o kobiety, to tak jak najbardziej powinny one ćwiczyc 
a6w
 (a6weidera.pl).

Ja bym proponował po a6w ćwiczyć brzuch normalnie na
siłce (www.sfd.pl).

WIZUALIZACJE  Zobacz w grafice Google  

ODSYŁACZE   bigoreksja, być fit, dywanówka,
masować, pilates, slackline, spinning, stretching, sześciopak, tabata
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