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2. KULINARIA

Obserwatorium Jezykowe UW
(red. prof. Mirostaw Banko, Maciej
Czeszewski, Jan Burzynski) to
internetowy projekt naukowy
poswiecony najnowszemu
stownictwu polskiemu. Autorzy
projektu czekaja na neologizmy,
ktére codziennie pojawiajg sie

w strumieniu wypowiadanych
przez nas stow.
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Redaktorzy Obserwatorium Jezykowego UW wychodzg z zatozenia, ze badanie
najnowszego stownictwa moze nam powiedzie¢ bardzo wiele o wspétczesnej
rzeczywistosci. Nalezy jednak przygladac sie nie tyle pojedynczym stowom,

ile catym ich grupom, odpowiadajacym rdznym dziedzinom naszego zycia.
Prezentujemy kolejny tekst poswiecony najciekawszym obszarom tematycznym,
w ktorych pojawito sie szczegdlnie wiele nowych wyrazen. Tym razem zajmiemy sie

KULINARIAMI.

Globalizacja przyniosta ze soba rozmaite nowe
dania, o ktérych wczesniej moglismy ustyszec
jedynie w opowiesciach z dalekich podrézy.
Zamiast nalesnikow czesto wybieramy dzisiaj
wrapy, miejsce swojskiego chrzanu zajmuje
znacznie bardziej egzotyczne wasabij, obok
rodzimej kietbasy chetnie jadamy chorizo, a do
tradycyjnych domowych wypiekow dofaczaja
brownies, kapkejkii muffiny. Wérod potraw,
ktore zyskaty szczegdlng popularnos¢ w Polsce,
nalezy wymieni¢ zwtaszcza bliskowschodni
hummus (czyli paste z ciecierzycy), indyjska kofte
(panierowane kuleczki z miesa lub sera), wioska
fritatte (zapiekana potrawe z sera warzyw

i miesa) oraz japoniska tempure (owoce morza,
ryby lub warzywa smazone w cienkiej panierce
z ciasta nalesnikoweqo).

Wraz z rozpowszechnieniem ogromnej liczby
nowych potraw wyksztatcita sie nowa kultura
gotowania. Przy tej okazji warto wspomnie¢

0 homigu, czyli formie spedzania wolnego
czasu polegajacej na przygotowywaniu

i spozywaniu wspolnie ze znajomymi roznych,
czesto egzotycznych lub wykwintnych potraw.
Istotnym trendem, skierowanym przeciwko
rosngcej popularnosci niezdrowych fast foodow
i zmierzajgcym do ochrony lokalnych tradyciji
kulinarnych, jest slow food. Trend éw pozostaje
silnie powigzany z moda na zdrowe zywienie,
ktora znalazta swoj wyraz w rozwoju rynku
produktéw ekologicznych.

Wspotczesne trendy zwigzane z gotowaniem

nie mogtyby sie rozwing¢ bez nowych naczyn

i narzedzi kuchennych, wokat ktdrych wyksztat-
cito sie nowe stownictwo. Coraz wiekszg kariere
robi obecnie wyrazenie bizuteria kuchenna, okre-
Slajace to, co jeszcze do niedawna nazwalibysmy
po prostu zestawem garnkdw. Interesujgcym

naczyniem, powigzanym z rosngcg popularnoscia
zywnosci naturalnej i ekologicznego stylu zycia,
jest kietkownica, czyli pojemnik umozliwiajacy
hodowanie réznych odmian kietkow w domu,
(zesto wyposazony w automatyczny system
nawadniajacy. Pojawienie sie catego zestawu
nowoczesnych urzadzen kuchennych nalezy
taczyc rowniez z rozwojem alternatywnych
metod gotowania, zwtaszcza tzw. kuchni mole-
kularnej zrywajacej z tradycyjnym wyobrazeniem
0 gotowaniu, wykorzystujacej wiedze o wia-
Sciwosciach fizyko-chemicznych produktow
spozywczych, majacej na celu tworzenie nowych,
niekonwencjonalnych potraw o oryginalnych,
czystych i udoskonalonych smakach oraz
zaskakujgcych potaczeniach i konsystencjach
produktow za pomocg metod laboratoryjnych.

Nowa kultura zywienia wigze sie ponadto

z rosnacg popularnoscig fotografowania potraw
oraz dokumentacji procesu ich przygotowy-
wania. Zdjecia roznych dan znajdziemy juz nie
tylko w jadtospisach i na stronach internetowych
restauradji, lecz takze w portalach spotecznoscio-
wych i na blogach kulinarnych prowadzonych
przez tzw. foodies, czyli osoby pasjonujace sie
jedzeniem i gotowaniem. W telewizji pojawia sie
tymczasem coraz wiecej programow kulinar-
nych, nazywanych ironicznie food porn (przez
analogie z filmem pornograficznym), w ktérych
rozmaite potrawy sg przedstawione w skrajnie
przeestetyzowany sposob. W programach takich
zatrudniani s3 profesjonalni stylisci zywnosci,
czyli osoby zajmujace sie kreowaniem takiego
obrazu potraw, ktory sprawi, ze kazdy z nas
chciatby przygotowac je u siebie w domu.

Poniewaz jedzenie stanowi podstawowg ludzka
aktywnos¢, wiec wydaje sie oczywiste, ze

rozwdj rozmaitych upodoban kulinarnych iich
zroznicowanie prowadzi¢ musi do intensywnego
wynajdywania nowego stownictwa.
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