
HASŁO prokrastynacja

DEFINICJA «zaburzenie psychiczne polegające na nieustannym odwlekaniu
wykonania różnych czynności»

INFORMACJA
GRAMATYCZNA

rzecz. ż, lp DCMs. prokrastynacji, blm

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Prokrastynacja jest jak karta kredytowa. To świetna zabawa,
dopóki nie dostaniesz rachunku (michalpasterski.pl).

Cierpię na prokrastynację od wielu lat. Czuję, że jestem bezsilny i
naraziłem się przez to na wiele nieprzyjemnych
sytuacji (psycholofgia.apl.pl).

U niektórych osób prokrastynacja może wynikać z obawy przed
niepowodzeniem, z nagromadzenia obowiązków, z podjęcia zbyt
ambitnych planów czy po prostu z roztargnienia (www.nuskin.com).

Pracownicy dotknięci prokrastynacją są wyjątkowo uciążliwi dla
pracodawców (www.regiopraca.pl).

Prokrastynacja rzadko jest już przedmiotem dowcipów, bo coraz
częściej staje się powodem poważnych problemów w
życiu (natemat.pl).

DODATKOWE
INFORMACJE

<łac. procrastinatio ‘zwłoka’>

WIZUALIZACJE  Zobacz w grafice Google  

ODSYŁACZE   bigoreksja, dataholizm, netoholizm, ortoreksja, syndrom DDA, 
syndrom DDD, syndrom DDRR, zakupoholizm
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