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PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Obecnie jestem weganinem, ale zastanawiam się nad 
owowegetarianizmem, ponieważ jajkami byłoby zdecydowanie
łatwiej wszystko zastąpić (www.wegetarianie.pl).

Owowegetarianizm jest jedyną odmianą weganizmu dostarczającą
wszystkich niezbędnych składników odżywczych (bieganie.pl).

Odkąd przeszłam na owowegetarianizm i często jadam jajka w
różnej postaci, mam poważny problem ze znalezieniem nowych,
ciekawych przepisów – a ten na jajka zapiekane w awokado jest
świetny! Ale muszę je przygotować bez tego boczku! (kuchnialidla.pl).

DODATKOWE
INFORMACJE

<owo- od ovum łac. ‘jajko’ + wegetarianizm>

WIZUALIZACJE  Zobacz w grafice Google  

ODSYŁACZE   freeganizm, ortoreksja, peskatarianizm
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autorstwa 3.0 Polska
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