
HASŁO jedzenioholizm

DEFINICJA Jedzenioholizm to kompulsywne objadanie się z
przyczyn psychologicznych.

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Niestety wiele czynników powodujących 
jedzenioholizm zakorzeniło się w naszych głowach już
w dzieciństwie. (poprostufit.blogspot.com).

Zagrożone jedzenioholizmem są osoby wychowujące
się w rodzinach, w których występował nieprawidłowy
sposób żywienia. (www.swiat-problemow.pl).

Wynik wskazuje na konieczność dalszej eksploracji
zagadnienia – być może ryzyko jedzenioholizmu,
inaczej niż w przypadku zaburzeń odżywiania, jest tak
samo wysokie, niezależnie od wieku, w jakim jest
kobieta. (K. Zdziechowska, „Temperament a ryzyko uzależnienia od jedzenia u
kobiet” [w:] „Młoda psychologia”, t. 2, pod red. E. Topolewskiej, E. Skiminy, S.
Skrzek, [Stare Kościeliska] 2014).

Ja, osoba skłonna do uzależnień wszelakich, ofiara
prawie każdej brzydkiej przypadłości nałogiem zwanej,
też z jedzenioholizmem borykam się każdego dnia, a
czasem i wieczora. (przypadkowamadrosc.blogspot.com).

Zaprzeczanie jest częścią jedzenioholizmu, tzn.
mówienie sobie, że jeszcze nie jest tak źle. (f.kafeteria.pl).
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