
HASŁO crossfiterka

WYMOWA krosfiterka

DEFINICJA «dziewczyna lub kobieta uprawiająca crossfit»

INFORMACJA
GRAMATYCZNA

rzecz. ż, lp D. crossfiterki, Ms. crossfiterce, lm M. crossfiterki

PRZYKŁADY
UŻYCIA

  Hej! Nazywam się Magda, studiuję medycynę
i jestem crossfiterką! (heyevent.com).

Organizujemy zawody dla crossfiterów, aby promować tę nową
formę aktywności. Będziemy chcieli wyłonić najlepszego crossfitera i
crossfiterkę wśród amatorów (www.rekord24.pl).

Crossfiterki, które ćwiczyły podczas ciąży, najczęściej wymieniały
następujące zalety treningów: łatwiejszy, szybszy i mniej bolesny
poród, jeżeli była to ich druga ciąża, mniej kilogramów do zrzucenia
po ciąży, lepsze samopoczucie i zwiększona ilość
energii (crossfitursus.pl).

Crossfiterzy i crossfiterki to świry. Kto inny z satysfakcją i
przyjemnością napiera do przodu mimo bólu, cierpienia i krwi, tylko
po to, by sprawdzić, jak dalekto jest w stanie przesunąć swoją
granicę? A jednak robię to każdego dnia (crossfitworld.blogspot.com).

Jako biegaczka mam raczej mocno rozwinięte mięśnie nóg, natomiast
pozostałe partie dopiero trenuję... i raczej nie mogę porównywać się
z crossfiterkami (www.ultrabeskid.pl).

DODATKOWE
INFORMACJE

<od crossfit>

WIZUALIZACJE  Zobacz w grafice Google  

ODSYŁACZE   aqua aerobik, bigorektyk, boulderowiec, być fit, masować, pilates
, slackline, spinning, sześciopak,tabata, zumba
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